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Sello de Calidad ANCYPEL-AENOR 
 
 
 
 

Este sello garantiza la calidad de los 
contenidos utilizados en la impartición 
de formación online. 

 
 

 
El estándar ANCYPEL-AENOR certifica que los contenidos eLearning cumplen con 
los siguientes indicadores de calidad: 

Diseño por objetivos de aprendizaje o competencias. 

 
Estructuración didáctica de los contenidos atendiendo a los objetivos 
definidos. 

 
Incorporación de actividades prácticas que fomenten la metodología 
del aprender haciendo. 

 
Diseño de contenidos interactivos y multimedia. 

 
Establecimiento de un proceso de aprendizaje conforme a una 
progresión didáctica con evaluación de la adquisición de los objetivos 
o competencias. 

 
Justificación de los tiempos de duración de la acción formativa. 

 
 

Los contenidos eLearning certificados obedecen la norma establecida y superan una 
rigurosa auditoría realizada por AENOR. 



 

 
 
 
 
 

   Internet | Internet 

Ciberseguridad para usuarios (IFCT135PO) 
 

La ciberseguridad es un concepto que todos, las personas 

profesionales del mundo de las tecnologías de la información y, 

sobre todo, los usuarios de estos servicios, debemos conocer a 

fondo. Vivimos en un mundo cada vez más conectado, mejor dicho, 

"hiperconectado". Móvil, tabletas, ordenador, relojes, coches, 

pulseras de salud... todo está conectado y generando multitud de 

datos en muchos sitios distintos. 

 
Prácticamente no hay ningún ámbito de información de nuestras 

vidas que no esté almacenado en algún lugar: datos personales, 

médicos, ubicación, profesionales, circuitos de ejercicios 

("running"), bancarios... 

 
En este curso trataremos muchos temas sobre la seguridad en los 

principales ámbitos de las tecnologías que nos rodean. Veremos 

casos reales de cómo, de la forma más sencilla que nos podamos 

imaginar, pueden obtener acceso a nuestra información privada. Y 

otros casos más complejos, pero habituales, que nos darán una 

idea de lo vulnerable que es el mundo digital en el que estamos 

inmersos. 

 
Aprenderemos a utilizar varias herramientas para proteger nuestros 

equipos y cómo funcionan las amenazas como mejor arma para 

estar preparados. 

 

 

DigComp 2.2 

Áreas de competencia: 4 

Nivel de conocimiento: Básico 

 
 
 

Unidades de aprendizaje 

1. Introducción a la seguridad en sistemas de información 

2. Ciberseguridad 

3. Software dañino 

4. Seguridad en redes inalámbricas 

5. Herramientas de seguridad 

10 horas de formación online 
 

5 unidades de aprendizaje 
 

5 prácticas 
 

38 min. de vídeo 
 

5 test de evaluación 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


